
Matriz Curricular

INTEGRALMUSCULAÇÃO E FISICULTURISMO 2024/2

MUSCULAÇÃO E FISICULTURISMOCurso:

Cod. Disciplina

Currículo:

Disciplina

Turno:

Etapa C.H. Crédito Finac.

0,020ANÁLISE E INTERPRETAÇÃO DE EXAMES 
LABORATORIAIS NO ESPORTE

AIELE_20ÚNICO

0,020ASPECTOS MÉDICOS DO ESPORTEAME_20ÚNICO

0,020BIOQUÍMICA, GENÉTICA E BIOLOGIA MOLECULAR 
APLICADA À PERSONALIZAÇÃO DA PRESCRIÇÃO DE 
EXERCÍCIOS

BGBMAPPE_20ÚNICO

0,020CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA APLICADA AO 
ESPORTE E ACADEMIA

CBAEA_20ÚNICO

0,020ESTRATÉGIAS DE EMAGRECIMENTO NO 
FISICULTURISMO

EEF_20ÚNICO

0,020EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL DE COMPETIÇÃOEPC_20ÚNICO

0,020FARMACOLOGIA DO ESPORTE E DOPINGFED_20ÚNICO

0,020FISICULTURISMO E APRESENTAÇÃO EM 
COMPETIÇÕES: ABORDAGEM DIDÁTICA E 
PROFISSIONAL

FACADP_20ÚNICO

0,020FISIOLOGIA DO EXERCÍCIOFISEX_20ÚNICO

0,020INTERCORRÊNCIAS EMERGENCIAIS EM ACADEMIASIEA_20ÚNICO

0,020NUTRIÇÃO E SUPLEMENTAÇÃO ESPORTIVANSE_20ÚNICO

0,020NUTRIGENÔMICA E INTERAÇÃO FÁRMACO-
NUTRIENTE

NIFN_20ÚNICO

0,020PATOLOGIA E SUAS IMPLICAÇÕES NO 
TREINAMENTO RESISTIDO

PITR_20ÚNICO

0,020PSICOLOGIA DO ESPORTE E TÉCNICAS DE 
MOTIVAÇÃO PARA ATLETAS E TREINAMENTO 
MENTAL

PETMATM_20ÚNICO

0,020SISTEMA NEUROENDÓCRINO E MUSCULAR: 
ANATOMIA E FISIOLOGIA DETALHADA

SNMAFD_20ÚNICO

0,020TREINAMENTO APLICADO À FORÇA E AO 
FISICULTURISMO

TAFF_20ÚNICO

0,020TREINAMENTO DE FORÇA AVANÇADO - 
FISICULTURISMO E POWER LIFTING

TFAFPL_20ÚNICO

0,020TREINAMENTO DO SISTEMA 
CARDIORRESPIRATÓRIO APLICADO AO EXERCÍCIO

TSCAE_20ÚNICO

Total de C.H. : 360
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